
Lleve con usted otro 
cambio de ropa limpia. 

La ropa de trabajo lávela 
todos los días con agua 
caliente y jabón. 

Desinfecte su vehículo 
regularmente. 

Use su propio vehículo 
para movilizarse. 

Si usa transporte público 
siga las medidas de 2 
metros de distanciamiento. 

Use un solo par de zapatos 
para salir. 

Al regresar a casa, desinfec-
te todo y báñese antes de 
tener contacto con alguien 
más.  

YO TE CUIDO

TRASLADO A VIVIENDAS  
PROTOCOLO

Tú me cuidas


